
COLLOQUE

Attachement,
1000 premiers jours,

quel lien 
pour la vie ?

16 et 17 
novembre 

2023
Hôtel du Département
salle Gaston Defferre

Carcassonne



Les intervenants
• Marielle Yehouetome, psychologue 
clinicienne, chargée d’enseignement, 
formatrice - PMI Paris Brune / Université 
Paris-Cité 
• Augusta Bonnard, infirmière puéricul-
trice, formatrice prévention petite enfance 
Centre de psychopathologie périnatale - 
Centre hospitalier Sainte-Anne - Paris
• Romain Dugravier, pédopsychiatre 
Centre de psychopathologie périnatale - 
Centre hospitalier Sainte-Anne - Paris
• Experts agence Kalía :
> Julie Picard-Bodard, directrice déploie-
ment et amélioration continue - Angers
> Charles Eury, chef de projet Petits pas, 
Grands pas - Angers
• Professionnels des MDS, intervenants du 
dispositif LERF (Lieu d’Écoute et de 
Ressources pour les Familles) :
• Association Tisser des liens : 
https://www.tisserdesliens.org
• Professionnels de la PMI, de la CRIP et de 
l’ASE
• Professionnels du réseau de 
prévention de la dépression du post- 
partum du narbonnais : 
> Tatiana Quitaud, psychologue libérale
> Christine Pietrac, puéricultrice en PMI, 
MDS Narbonne Littoral
> Christelle Mouton, psychologue clinicienne 
en pédopsychiatrie et périnatalité, CMP 
enfant et adolescent, CH Narbonne 
> Pamela Capot, assistante sociale en 
pédopsychiatrie, pédiatrie et maternité, CH 
Narbonne

Ce colloque est organisé 
par la Direction Enfance 
Famille du Département 
de l’Aude et financé dans 
le cadre de la stratégie 
nationale de prévention et 
de protection de l’enfanceLa théorie de l’attachement 

est considérée comme un 
concept clé s’intéressant au 
développement de l’enfant.

Cette théorie psychologique, 
élaborée par John Bowlby, 
nous aide à comprendre 
les différents types 
d’attachement, l’évolution et 
l’impact de ce lien sur 
le développement social, 
émotionnel et 
comportemental des jeunes 
enfants et des adultes en 
devenir.

Ce colloque « Attachement, 
1000 premiers jours, quel lien 
pour la vie ? » abordera 
durant deux jours divers 
sujets autour de cette 
thématique.



Jeudi 16 
    novembre

Vendredi 17 
    novembre

8h30       9h Accueil

9h       9h30 
Ouverture du colloque par Chloé Danillon, 
vice-présidente du Département de l’Aude
Quiz d’évaluation des connaissances

9h30       11h
Docteur Romain Dugravier, pédopsychiatre
L’attachement au cours des 1000 premiers 
jours : approche pré-post natale.

11h       11h30 Pause

11h30       12h45
TABLE RONDE 1
Réseau de professionnels autour de la
prévention de la dépression du post-partum : 
et si les liens entre les professionnels 
soutenaient les liens parents-enfants ? 
Réseau de prévention de la dépression du 
post-partum du narbonnais

12h45       13h Réponse au quiz
13h       14h30 Pause déjeuner

14h30       15h45
Docteur Romain Dugravier, pédopsychiatre
Théorie de l’attachement et effets dans les 
pratiques professionnelles.

15h45       16h30
TABLE RONDE 2
Repérer les systèmes d’attachement des 
adultes référents (parents, assistants 
familiaux, autres) afin d’ajuster notre 
accompagnement. 
Association Tisser des liens

à l’Hôtel du Département
salle Gaston Defferre - Carcassonne

8h45       9h15 Accueil

9h15       10h15
Marielle Yehouetome, psychologue 
clinicienne 
Réflexions autour des séparations parent / 
bébé précoce : La PMI au carrefour de la 
prévention, du repérage, de l’accompagne-
ment et de l’orientation des familles.

10h15       11h
Augusta Bonnard, infirmière puéricultrice
Échelle ADBB : un cadre d’observation
partageable pour repérer et accompagner 
les difficultés relationnelles parent-bébé.

11h       11h30 Pause

11h30       12h45
TABLE RONDE 3
Entretiens de famille et liens d’attachement : 
définition et intérêt d’une approche 
systémique de l’attachement. 
Dispositif LERF

12h45       13h Nuage de mots
13h       14h30 Pause déjeuner

14h30       15h15
TABLE RONDE 4
Evaluation des liens d’attachement autour 
de l’enfant dans un contexte de danger ou de 
risque de danger : de la mesure administra-
tive à la mesure judiciaire de protection. 
Professionnels de la PMI, de la CRIP et de 
l’ASE

15h15       16h
TABLE RONDE 5
Petits pas, Grands pas : une démarche de 
renforcement des postures professionnelles 
en PMI. 
Julie Picard-Bodard et Charles Eury, PPGP
PMI de l’Aude, groupe projet

16h       16h30 Clôture du colloque
Synthèse des journées, perspectives

à l’Hôtel du Département
salle Gaston Defferre - Carcassonne

Pensez à vous inscrire !
Inscriptions ouvertes jusqu’au 
29 octobre 2023



RENDEZ-VOUS
les 16 et 17 novembre 
2023
à l’Hôtel du Département
salle Gaston Defferre
Allée Raymond-Courrière
Carcassonne

RÉSERVATION 
OBLIGATOIRE

avant le 29 octobre 
sur aude.fr
Places limitées

Hôtel du Département 
salle Gaston Defferre
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